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教育局「省外行—香港中學生內地交流計劃」（2023/24）

江西的陶瓷藝術、古建築及古村探索文化考察團後感

考察日期：2024 年 4月 18 日至 21 日

參與校長及師生人數：校長 1 人、助理校長 3人及學生 33人

本人非常榮幸能參加是次江西文化考察團。在這次考察中，我深深體會到江西豐富

的文化遺産，尤其是陶瓷藝術、古建築和古村落所散發出的魅力。我們參觀了滕王閣，

這座宏偉且獨特的建築展示了中國建築的成就，同學們還通過閱讀王勃的《滕王閣序》，

進一步深入瞭解這座建築背後的故事。此外，我們還前往了景德鎮，這個享譽世界的

「千年瓷都」，同學們有機會親身體驗陶藝製作的過程，見證了古代陶瓷工匠的精湛技

藝。通過這個旅程，我們更領悟到中華文化的博大精深，幷進一步加深了對我們國家的

歸屬感、認同感和自豪感。

這次考察活動別具特色，我們參觀了南昌大學附屬學校紅谷灘分校。這次教育交流

對於促進香港與內地學生之間的交流是非常有意義的。教育交流爲學生提供了與來自不

同文化背景的學生交流和互動的機會，進而增進彼此的瞭解和尊重。

在考察團的最後一天，同學們在分享會上表達了對祖國文化遺産的欣賞及在此次考

察活動中的所見所聞，他們更由衷地向隨團的教育局代表、校長、老師們和工作人員表

示了感謝之情。這一切都展示了這次江西文化考察團的成功，這次難得的學習經歷將成

爲同學們珍貴的回憶，對他們的成長和未來的學習有莫大的幫助。

最後，本人謹代表所有參加是次考察團的同學與老師，向教育局表示衷心的感謝，

除了資助師生是次考察團的費用及提供出發前的各項支援外，特別感謝在百忙中陪同我

們四天的隨團教育局高級課程發展主任(全方位學習及內地交流)陳繼耀先生。在整個考

察團中，感謝陳主任對我校學生的悉心照顧及教導，由膳食及住宿安排至各項學習活動

的協助及每天晚上的總結分享，陳主任均盡心盡力，循循善誘，令同學們在整個旅程中

得到全面的照顧之餘，亦能透過不同的學習活動，親身體驗，拓寬視野，增進了對江西

文化的瞭解，不枉此行。是次文化考察團對他們的學術發展、文化素養和國民身份認同

感産生了積極正面的影響，令學生獲益良多。
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為了拓闊學生視野，增長學生見聞，本校一如以往，多年來致力舉辦及鼓勵學生參

與不同的境外學習活動， 務使學生能夠增進更多書本以外的知識，認識國家最新發展之

餘，亦能與世界同步，與時代並進。過去數年因疫情肆虐，學生少有機會到境外進行體

驗學習，因此，疫情過後，我校希望能透過參與教育局「省外行—香港中學生內地交流

計劃」，觸發學生的好奇心及學習興趣，使他們對國家發展及傳統文化有更深入的認識。

是次考察活動，我校選擇了在 4月 18 日至 21 日出發，並以江西作為考察的目的地，

主要原因是希望在 4 月 15 日「全民國家安全教育日」後，讓學生能夠走出課室，透過認

識江西的陶瓷藝術、古建築及古村文化，加深了解文化安全的意義及重要性。在教育局

及此次考察團的承辦單位悉心安排下，學生除於旅程中對江西省的古村文化及滕王閣等

歷史建築物與文物加深認識之外，更到訪景德鎮陶瓷製作工房，體驗造陶工藝，亦有機

會參訪當地南昌大學附屬學校紅谷灘分校，與該校領導及師生彼此交流及認識，在短短

兩小時的交流活動中，他們熱情的款待及為我們準備的一系列表演節目，令我校校長及

師生留下了十分難忘的回憶。

本校亦著重學生於旅程中的學習過程及反思，學生透過文字及口頭匯報方式，總結

經歷、得著及感受，特別在行程結束前一晚的成果分享會，喜見每位學生在分享過程中

均十分認真及投入，足以證明為學生安排是次考察活動是絕對值得的。回港後，為了讓

校內其他未能親身參與的學生認識江西文化，學校亦安排代表同學向全校師生進行匯報

分享，讓他們總結四天行程的學習成果。

在此，作為是次考察團的負責老師之一，衷心感謝家長教師會對學校活動的支持，

出發當日，家教會主席及委員代表一早到學校送行，真的感動。此外，亦感恩楊校長在

百忙中抽空參與及在旅程中對參與師生的支持及陪伴，還有教育局陳繼耀主任無私的協

助，令今次旅程得到成功。

高主教書院

葉美寶助理校長



這次的江西交流團到訪了很多景點，食宿也十分好，學校安排了校長及助長校長隨

團出發，教育局也資助了 70%的費用，令這次的交流團能夠順利舉行，真的值得感恩。

整趟旅程為四日三夜，我們到訪了滕王閣、南昌大學附屬中學紅谷灘分校、景德鎮

古窯民俗博覽區、陶瓷一條街、婺源、李坑村等景點。那裡不但風景優美，山景壯麗，

還含有很多中國特色的古建築和國家級文化遺產。以古窯民俗博覽區為例，是全國唯一

一家以陶瓷文化為主題的國家 5A級旅遊景區，展示區內有宋代的龍窯，元代的饅頭窯，

清代的鎮窯等，更能夠近距離看老師傅製作陶瓷的過程與工藝。

其次，我們到訪的婺源亦有中國第一美村的美譽，可惜的是可能因天雨關係，在清

澈的湖面上卻能夠看見垃圾廢物，有點大煞風景，這也使我明白了保護大自然的重要性，

因為那是每個人的責任。

滕王閣讓我感受到唐宋歷史的雄偉，在外觀上像是六層不同的建築合拼起來，每一

層有各自的標語，例如瑰偉絕特，江山入座，東引瓦越等。滕王閣裏的作品十分引人注

目和深思，像人傑圖的作品裡，每位名人都是特別繪畫，人站的區域，方向，姿勢，五

官也有特別設計。以夏言和嚴嵩兩人為例，在明朝歷史上，他們倆是師徒關係，嚴嵩是

夏言親手提拔的，可是最終兩人因為政治上的關係而破裂，夏言全家被嚴嵩害死，因此

在人傑圖中，夏言以氣憤的目光視向嚴嵩，而嚴嵩則拿了一把扇子擋住視線。

在所有活動中，我最難忘的是到訪南昌大學附屬中學，那所學校的佔地很大，有

一個運動場和幾個籃球場。在參觀途中，我看到校裏的學生十分用功讀書，上課從不偷

懶。社團表演中，每位成員都有認真表演，就連小學生小朋友都有盡力表演。即使播放

音樂的設施有些故障，可是他們沒有亂作一團，而是繼續表演。這體現出內地的學生做

事除了認真還很有責任心。我還從他們身上感受到優秀的學習氛圍，因為身邊的人會影

響自己，正所謂「近朱者赤，近墨者黑」。 而這也使我更上進，希望用努力來獲取更多

知識。

整個遊學團十分順利，雖然最後兩天時有大雨，不幸中的大幸是高鐵並沒有因此延

遲。在這次的交流團讓我獲益良多，特別在陶瓷工藝，古建築和古村文化方面，著實讓

人意猶未盡。
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江西著名的陶瓷藝術，古建築和文化也是世界級的美，吸引著我參與這次的遊學團。

出其不意的是我在這遊學團的得著不只是陶瓷藝術這麼簡單。

遊學團的第一天，我們到了「江西第一樓」滕王閣參觀。樓內充滿著古代名畫和裝

飾，使我大開眼界。作為藝術學會委員會的副主席，我從參觀這個景點吸收了不少中華

藝術文化的特徵，把不得一回到香港時可即親手試畫。

之後我們去了南昌大學附屬學校紅谷灘分校。我們在那裡體會了內地同學熱烈的款

待，還欣賞了同學們精彩的表演。後來我們有機會面對面交流，他們非常熱情，跟我們

展開了對話，後來還交換了微信帳號。我心想，如果有他學校的人來參觀，我可能社恐，

避免跟他們對話，所以我是對他們這種熱情感到佩服欣賞，希望可以好好學習他們。

其後天氣轉差，落了一場猶豫無止境的大雨。當時我跟朋友們也在江灣古村的戶外

地區。而我剛好把雨傘留在旅遊巴裡。我跟友人唯有跑回旅遊巴。途中卻看到那華麗雨

景中古村的建築，有著自己獨特的風格，而在雨景中卻有一種幽靜而美麗的魅力。

轉眼間又已經是最後一天。在這幾天內我已經通過團隊之間的交流和合作認識大家，

還在最後一天一起跳了「科目三」。 我認為這遊學團不但讓我認識江西獨有的藝術文化，

我也學會了只要嘗試，嘗試踏出第一步。如果我沒有跟學校裡的學生說話，我就不能跟

內地的同學交流，無法學習。我希望以後也有機會給我們參加這類遊學團，讓我大開眼

界，讓我更了解這個世界。
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這是一次有笑有淚的旅程。

这次旅程我最喜歡的部分是第二天參觀南昌大學附屬學校。我在那裡認識了很多同

學，他們都很友善，會主動湊過來教我怎麼刻橡皮章，為我介紹學校。另外，學校的教

育理念也很不同於香港的院校，讓我拓展了視野，學習到不同人和不同地方的想法。當

天的另一項活動，製作陶瓷也令人印象深刻。還記得我那時失敗了，又委屈又失落，但

師傅也沒有放棄我，而是一遍遍教我，安慰我，我因此更加欽佩師傅們的手藝，也感謝

他們溫暖的心，我想我會因為他們這次的善意，參與更多的活動，去發現傳統文化的美。

那麼最難忘的果然還是臨走前的總結會了，當時我們組的所有人都很積極地去參與，

去嘗試，這是讓我特別意外又很歡喜的，組裡人們的笑臉至今深深烙印在腦海裡。

我想這麼難忘和快樂的一大原因就是我感受到了一顆團結的心。大家都付出了最大

的努力去完成，沒有落下任何一個人。一切都是我們共同努力爭取來的，讓我很是感動，

也讓我更迫切地去參與這次總結會，不再畏畏縮縮，反而主動請纓。這就是團結的力量

吧，讓人勇敢，讓人喜悅。
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在旅程的第一天，我們到訪了滕王閣。滕王閣內讓我印象最深刻的不是它宏偉的主

建築，也不是它內裏的文物，而是站在其觀景臺上向外望出的一片景象。向外遠眺，一

大片廣闊無垠的贛江盡入我的眼簾，水流滔滔不絕，十分壯觀。這樣我想起了上學期學

過的一篇課文《岳陽樓記》。岳陽樓記當中描述洞庭湖的景觀寫道：「銜遠山，吞長江，

浩浩蕩蕩，橫無際涯。」。回想起《岳陽樓記》，再站在滕王閣上，竟有幾分親歷其景

的感覺，這樣我感覺十分奇妙。滕王閣和岳陽樓同屬「江南三大名樓」，它們有著相似

之處，實在異曲同工之妙。

在旅程的第三天，我們到訪了江灣古村，並參觀了一位商賈的故居。當中有一間書

房名為「澹遠軒」，其名字應該是出於諸葛亮《誡子書》中的「非澹泊無以明志，非寧

靜無以致遠。」意思是不能清靜寡欲，就易受誘惑，無法清楚確立志向；沒有寧靜的心，

就易受干擾，無法實現遠大的理想。我想這位商賈如此命名這間書房應該是想勉勵後人

勤學苦讀吧！不過，這卻讓我想起在旅程第二天參與陶瓷工作坊的經歷，我在製作陶瓷

時，一時瞧一瞧旁邊同學的作品，一時跟旁邊同學聊天，集中力十分渙散，心猿意馬，

最終自己的陶瓷作品慘不忍睹。這令我明白到做事時要保持專注和寧靜，要心如止水，

不受外物干擾，才能有所建樹，否則容易半途而廢。

總括而言，在這次的旅程當中，我們參訪了不少古村如婺源和汪口，當中的秀麗

的湖光山色和古色古香的建築都讓我感到心曠神怡。這讓我見識到了江南的古建築特色

和甚麼是「小橋流水人家」。這一切都讓我十分神往和流連忘返，我十分感恩能參與是

次遊學團，這次的經歷亦鼓勵我未來繼續參與不同的遊學團，領略世界的大好風光。
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